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 “O conhecimento amplia a vida. Conhecer é viver uma realidade que a ignorância impede dedesfrutar”
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No 25o  Ano do nosso Boletim Informativo Pediátrico (BIP)-Enfoque Perinatal, reunimos temas de ampla discussão nas nossas Unidade Neonatais que foram contemplados em 2 grandes eventos da nossa Especialidade: 4o Simpósio Internacional de Neonatologia do Rio de Janeiro (2005), Coordenado pelos eminentes neonatologistas José Maria de Andrade Lopes e Manoel de Carvalho e o XVIII Congresso Brasileiro de Perinatologia (2004) da Sociedade 
Brasileira de Pediatria.

Reproduzimos 30 Conferências de ambos Eventos que constituem marcos na Perinatologia brasileira. Associada a reprodução, consultamos todas as referências citadas nas Conferências, constituindo esta uma nova modalidade de aprendizagem. Uma vez concluído, imediatamente colocamos na nossa página (www.paulomargotto.com.br), possibilitando que o tema fosse acessado por inúmeros outros colegas da neonatologia.


Agradecemos à ASTEM (Assistência Técnica de Equipamentos FANEM), pelo apoio na realização da capa deste Boletim Informativo.

Agradecemos ao Núcleo de Neonatologia da Secretaria  de Estado de  Saúde do Distrito Federal pelo importante apoio na concretização deste Boletim Informativo/2005.



PREFÁCIO DO LIVRO ASSISTÊNCIA AO RECÉM-NASCIDO DE RISCO, 2a EDIÇÃO, HOSPITAL ANCHIETA, BRASÍLIA, 2006.  EDITADO POR PAULO R. MARGOTTO


“Assistência ao Recém-Nascido de Risco” é um livro bem elaborado, que consegue, de forma consistente, historiar o dia-dia da clínica pediátrica, enfatizando as melhores práticas neonatais e pediátricas à disposição da medicina hoje, conjugada com a abordagem integral para o desenvolvimento físico, psíquico e social da criança.

Trata-s, portanto, mais do que um livro de consulta esporádica, de um tratado atualizado e indispensável para todos os profissionais de saúde no qual o Dr.Paulo Roberto Margotto supera as suas habilidades médicas e conquista, com maestria cada vez maior, o terreno da literatura para nos apresentar com uma obra que já se firma no meio acadêmico e profissional como referência prática sobre as principais patologias.

Trabalho desta monta imagino, não apenas deve encher de orgulho o “pai”, ao ver o “filho” finalmente entregue ao mundo, como também enche os olhos dos profissionais que, agora, têm mais uma fonte de conhecimentos para a sua formação profissional.

Por tudo isso, e ainda por resultar em monumental importância para a cultura médica do nosso país, o Hospital Anchieta - sempre fiel a o seu princípio fundamental de estimular todas as iniciativas que resultem em ações de amor à vida -não mediu esforços em apoiar o Dr. Paulo Margotto na realização de seu sonho e aproveita para agradecê-lo pela consistente, humanitária e heróica contribuição para a saúde.

                Dr. Délcio Pereira, Superintendente do Hospital Anchieta

PREFÁCIO DO LIVRO ASSISTÊNCIA AO RECÉM-NASCIDO DE RISCO, 2a EDIÇÃO, HOSPITAL ANCHIETA, BRASÍLIA, 2006.  EDITADO POR PAULO R. MARGOTTO

“Somos o que somos, mas somos principalmente o que fazemos para mudar o que somos”

A grande aceitação de nosso trabalho associado à aquisição incrivelmente rápida de novos conhecimentos da medicina perinatal, constituíram os grandes motivos para a realização da 2a Edição, 3 anos após a 1a , do livro Assistência do Recém-Nascido de Risco.

Nesta 2a Edição, incluímos novos capítulos de relevância na prática neonatal, como Aleitamento Materno, Trombose Venosa, Choque Séptico, Síndrome do Intestino Curto, Humanização na UTI Neonatal, Transnatalidade e as primeiras relações pais/bebê pré-termo, Unidade Canguru, Follow-up do Recém-Nascido de Risco, Hemorragia intraventricular do recém-nascido a termo e Erros inatos do metabolismo.

Nesta nova versão, os capítulos foram atualizados e extensivamente revistos. As atualizações foram feitas com embasamento (experiência e melhor evidência da literatura) e não movidas pelas incessantes ondas de novidades sem consistências que nos inundam diariamente. Alguns capítulos, como Displasia Broncopulmonar e Distúrbios Cardiológicos foram totalmente renovados.

O nosso Boletim Informativo Pediátrico-Enfoque Perinatal, já no Ano 24, tem desempenhado importante papel na realização deste árduo trabalho (mas intensamente gratificante!), uma vez que reproduzimos nele a experiência de renomados especialistas nas diversas áreas da perinatologia apresentada em Congressos, Simpósios e Encontros.

Neste livro descrevemos as nossas abordagens atuais no manejo de várias condições neonatais. Somos cientes da existência de várias áreas de controversas no manuseio de determinadas condições do neonato, cabendo, às vezes, mais de uma abordagem para o problema. Temos que ter bom senso para optar por uma terapia que no momento o bebê exige, apesar da mesma não se encontrar nas normas aqui descritas.

Somos gratos a todos os colegas da Unidade de Neonatologia do Hospital Regional da Asa Sul (Médicos, Enfermeiros, Auxiliares de Enfermagem, Fisioterapeutas, Residentes e Estudantes) que através das críticas imensamente construtivas e sugestões, tornaram possível a realização deste trabalho pela segunda vez.

A concretização desta 2a Edição teve o importante apoio da Equipe Neonatal do Hospital Anchieta, através do seu Diretor, Dr. Délcio Pereira que sempre acreditou, desde o início,  que seríamos capazes de oferecer a comunidade neonatal um trabalho sério e construtivo. Agradecemos este gesto de Amor à Vida do Hospital Anchieta.

O recém-nascido, no silêncio da sua voz, com certeza agradece (o maior respeito que podemos ter com o nosso paciente, é abordá-lo com conhecimento).

“Jamais considere seus estudos como uma obrigação, mas como uma oportunidade invejável para aprender a conhecer a influência libertadora da beleza do reino do espírito, para o seu próprio prazer pessoal e para o proveito da comunidade à qual seu futuro trabalho pertencer” (Albert Einstein)

Paulo R. Margotto
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“O uso de hipóteses implica não na exibição da ingenuidade, mas no trabalho da verificação”.
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